
 
 
Programa preliminar: 
 
 

Taller inmersivo de Intubación vigil en paciente adulto 
 

De la ansiedad a la seguridad y la confianza 
 
 
Encargado del taller: Dr. Carlos Narváez Moreno. Anestesiólogo de Hospital Carlos van 
Buren, Clínica Ciudad del Mar y Profesor adjunto de la Universidad de Valparaíso. 
 
Invitado Nacional: Dr. Francisco Espinoza Aguayo. MD, MSc, Med. Anestesiólogo y profesor 
de la Facultad de Medicina CAS-UDD. 
 
 

1. Consideraciones generales: 
 

I. Objetivo general: Desarrollar competencias para realizar un abordaje seguro y confortable 
de pacientes adultos con vía aérea difícil anticipada.  

II. Público Objetivo: Anestesiólogos, becados de anestesiología (desde 2° año) y 
becados de ORL (3° año). 

III. Metodología: Taller inmersivo con estaciones rotativas complementarias. Uso de 
fantomas, dispositivos para manejo de vía aérea, preparación del quirófano, del 
paciente y del equipo quirúrgico para realizar un abordaje vigil, discusión de casos 
clínicos y de las situaciones de riesgo. 

IV. Organización de Grupos: Grupos mixtos según grado de formación para fomentar el 
aprendizaje colaborativo. 

 
2. Estructura de la Jornada: 

 
a) Plenaria de Introducción 

Presentación de tutores y objetivos del taller. 



  Presentación de la ruta del Taller y su objetivo. 
 

b) Estaciones Rotativas 
 
Cada estación cuenta con tutores especialistas y objetivos técnico y no técnicos específicos. 
 

1. Indicaciones y Toma de Decisiones | Casos clínicos, guías internacionales, elección 
entre Endoscopio flexible vs. Videolaringoscopio (VDL).  
Dr. Francisco Espinoza, Dr. Rodrigo Salazar  

 
2. Preparación y Sistematización del quirófano:  Revisión de dispositivos, insumos 

necesarios, lista de chequeo. 
Dr. Diego Cáceres, Dra.  Isidora Dalbadie. 

 
3. Habilidades Técnicas (Fantomas):  Navegación nasal con equipo flexible, abordaje 

oral con VDL y uso de adyuvantes.  
Dr. Daniel Maulén, Dr. Raúl Maureira. 

 
4. Farmacología y Ergonomía: Topicalización con Lidocaína, sedación y rol crítico del 

"Sedacionista".  
Dr. Carlos Narváez Moreno. 

 
5. Seguridad y Complicaciones: Identificación y plan de acción frente a situaciones de 

riesgo, plan de respaldo.  
Dra.  Sofía Zúñiga San Martín. 

 
c) Módulo de Cierre: Plenaria Final Interactiva 

 Revisión en plenaria de casos clínicos, decisiones y alternativas. 
Revisión de importancia de la colaboración pre e intraprocedimiento de intubación 
del paciente. 
Importancia que todo el equipo de pabellón esté involucrado desde el conocimiento 
y el trabajo colaborativo.   
Retroalimentación global del taller. 

 
3. Pilares del Entrenamiento: 
• Seguridad del Paciente: Foco en la topicalización efectiva, la sedación segura y la 

navegación fluida para minimizar molestias. 
• Habilidades No Técnicas: Énfasis en la comunicación efectiva y el liderazgo 

distribuido (rol del Operador-intubador y Sedacionista). 
• Experiencia Local: Aplicación del modelo de trabajo del Hospital Carlos van Buren. 

 


